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भारतीय èवातंŧयाची 75 वषȶ आǔण िचğपटांमÚये मǑहला स¢मीकरण 

Ĥा.सौ.नदंा िनवƣृी माèकर 

सहयोगी ĤाÚयापक, मराठȤ ǒवभाग Ĥमुख, 

Įी िशवाजी कला, वाǔणÏय व ǒव£ान महाǒवƭालय, 

मोताळा, ǔज. बुलडाणा 

भारत आपãया èवातŧंयाची 75 वषȶ तमाम भारत देशवािसयांसाठȤ एक खास पव[ आहे. आज देशाने 

साèंकृितक, सामाǔजक, राजकȧय, आिथ[क, लçकरȣ, Đȧडा आǔण ताǒंğक ¢ेğात ǒवकासाÍया Ĥवासात 

अनेक नव ेǒवĐम झाल ेआहेत. िचğपट ¢ेğहȣ ×याला अपवाद नाहȣ. भारतीय िचğपटसƴृीची सǾुवात 

हȣ पौराǔणक िचğपटांमधून झाली असली तरȣ सामाǔजक िचğपटांनी समाजमनावर आपल ेèथान 

िनमा[ण केल.े समाजात वावरत असतांना सज[नशील व संवेदनशील åयƠȧंना अनेक िचğपटांकरȣता 

ǒवषय िमळाले. ×या काळातãया अनेक Ĥưांपैकȧ ǔƸयांच ेसमाजातल ेèथान हा एक गहन Ĥư होता. 

समाजातãया मǑहलांना योÊय èथान िमळावे, ×यांच ेव समाजाचे Ĥबोधन åहावे अस ेǒवषय 

पडƭावर आणल.े 1940 साली ‘अछुत कÛया’तून एका दिलत मǑहलेची कथा सांगÖयात आली. 

×यानंतर Ǒहंदȣ िचğपटांमÚये Ƹीला आदश[वादȣ, Ĥेमळ आई, बǑहण, वǑहनी, मुलगी, पƤी आǔण 

मğैीण àहणून दाखǒवल.े जी ¢णभर बंडहȣ करत ेव भावनेन ेǑकंवा ǒवरोधामुळे शेवटȣ शरणागती 

प×करत.े अशा िचğपटांमÚये ‘िचğलेखा’, ‘महल’, ‘दहेज’, ‘सुजाता’, ‘मɇ चूप रहँूगी’, ‘बǑंदनी’, 
‘काजल’, ‘साहब बीबी और गुलाम’, ‘पाǑकजा’, ‘पǐरणीता’, ‘िनकाह’, ‘उमराव जान’ इ. Ƹी जाǔणवेन े

सुसÏज िचğपटांची िनिम[ती झाली. 

1980 नंतर समांतर िसनेमाने ǔƸयांÍया मƠु भावनांना नव ेआकाश Ǒदल.े  èवातŧंयाच ेनव े

रंग िमळाल,े ×यांना ×यांÍया हÈकाची जाणीव िमळाली. अशा िचğपटांमÚये सदर ‘मदर इंǑडया’, 
‘मंडȣ’, ‘बाजार’, ‘भूिमका’, ‘िमच[ मसाला’, ‘वॉटर’, ‘फायर’, ‘दािमनी’, ‘सƣा’, ‘अǔèत×व’, ‘जुबेदा’, 
‘चांदनीबार’, ‘लÏजा’, ‘गुलाबगँग’, ‘फॅशन’, ‘ǔÈवन’, ‘मेरȣ कोम’, ‘इंǔÊलश ǒवÊंलीश’, ‘मदा[नी’ इ. 
िचğपटांनी नवा आयाम देवून Ƹीची बदलती Ĥितमा अ×यंत संवेदनशीलतने ेमांडली. 
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Ǒहंदȣ िचğपट सƴृीतील मǑहला स¢मीकरण : 

पारंपाǐरक Ƹीभावनेला छेद देणाĆया ǒवषयांवरहȣ िचğपट तयार झाल.े अशाच काहȣ 

िचğपटांमधून Ƹी चेतना शेाधÖयाचा ĤयƤ करÖयात आला आहे. 

१) मदर इंǑडया (1957) : 

राधा हȣ शेती करणारȣ Ƹी आहे. पतीÍया पƱात मलुांचा सांभाळ कǾन èवत:च ेनशीब घडवत.े 

अ×याचार करणाĆया आपãयाच मुलाला मारते. ऐंशीÍया दशकातील कौटंुǒबक िचğपटांमÚये 

पारंपाǐरक पǐरǔèथतीǒवǾƨ बंडखोर आǔण Đांितकारȣ Ƹीच ेिचğण सǾु झाल.े Ĥचिलत åयवèथेत 

मǑहलांच े èथान Ǒटकवून ठेवÖयासाठȤ ितच े परèपर वैर िचğपटांमधून उमटत होत.े काळाÍया 

Ĥकोपाला तɉड देत पǐरǔèथतीने भाग पडलेãया मǑहला Ĥाितिनधीक èवǾपात िसनेमाÍया पडƭावर 

Ǒदसãया. पुǾषĤधान åयवèथेत èवािभमानाने जगणारȣ Ƹी आंतǐरक शƠȧ ओळख ूलागली. ǒववाह 

संबंधावर आधारȣत ‘अथ[’ (1982) Ƹी जीवनाचा आंतǐरक संघष[ या िचğपटात मांडलेला आहे. 

पुजाचा नवरा इंदर जो घराच ेèवÜन पाहतो. मानिसकǺçÒया अǔèथर कǒवतासाठȤ पूजाला सोडून 

जातो. पूजा नोकरȣ िमळवून आयुçयातील अडचणींशी झुंज देत असतांना कǒवता पुजाच े लÊन 

मोडãयाÍया अपराधाने इंदरला सोडत.े पÛुहा पूजाकडे येÖयाचा ĤयƤ इंदर करतो तåेहा पूजा ×याला 

आपãया आयुçयात येÖयास नकार देत.े 

एक चादर मैलीसी (1986) मÚये परंपरेतून िनमा[ण होणाĆया ǔƸयांÍया समèयांच े िचğण 

करÖयात आल ेआहे. ‘राणो’ हȣ िचğपटाची नाियका. Ǒहला दोन मुले असूनहȣ हंुÔयासाठȤ सासुकडून 

छळ होतो. दाǾÔया पतीकडून मारहाण. जåेहा राणोÍया पतीचा बला×काराÍया आरोपात खून होतो, 

तåेहा राणोला ितÍयापे¢ा 10 वषाɍनी लहान असलãेया Ǒदरासोबत चार घालÖयाÍया परंपरेनुसार 

लÊन लावल ेजात.े 

Ǿदाली (1993) मÚये उÍच जातीÍया पǾुषाÍंया म×ृयुबƧल शोक साजरे करणाĆया 

राजèथानÍया मǑहला åयावसाियक जातीÍया ǔƸयांच ेिचğण करÖयात आल ेआहे. èथािनक जमीन 

मालकाचा मुलगा नाियकेचा ǒĤयकर आहे. पण ितचा मƭपी पती म×ृयु, अपंग मुलाच ेभǒवçय पाहून 

ती गरȣबीतहȣ ǒĤयकराकडे पैस ेमागत नाहȣ. 
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दािमनी (1993) या िचğपटातून बला×काराÍया समèयेवर आधारȣत एका मǑहलेÍया 

ÛयायासाठȤ संघषा[ची कथा आहे. जी पीǑडत मोलकरȣणसाठȤ ितÍया èवत:Íया Įीमंत सासरÍया 

लोकाǒंवǾƨ उभी राहते. दèयुराणी फुलनदेवी यांÍया जीवनावर आधारȣत ‘बǑँडट Èवीन’ (1994) 
फुलनÍया माÚयमातनू खालÍया जातीतील मǑहलांच ेलɇिगक शोषण, पोिलसांच ेअसहकार, बला×कार, 

डकैत बनÖयासाठȤ हातात बंदकू घेऊन बदला घेण,े शेवटȣ प¢ातील मǑहला आǔण लहान मुल ेयांना 

डोäयासमोर आ×मसमप[ण करत.े ‘फायर’ (1996) हा समलɇिगकतÍेया ǒवषयावरȣल पǑहला भारतीय 

िचğपट आहे. राधा आǔण िसता या पाğांमधनू Ĥकट होत ेकȧ, ǔƸयांनाहȣ लɇिगक सुखाचा अिधकार 

आहे. पण जर नवरा ितला सुख देऊ शकत नसेल तर Ƹी परंपरा आǔण ददुȷवाÍया साखäया तोडून 

कम[कांडाÍया ǒवरोधात बंड करत.े ‘म×ृयुदंड’ (1997) हा िचğपट मǑहलांवरȣल सामाǔजक आǔण 

लɇिगक अÛयायावर आधाǐरत आहे. केतकȧ या िचğपटाची नाियका अ×याचाǐरत गाव Ĥमुखापासून 

आपãया पतीला योÊय मागा[वर आणत ेआǔण गावातील ǔƸयांचेहȣ र¢ण करत.े 

‘चांदनी बार’ (2001) एका जातीय दंगलीत आपल े कुटंुब गमावलेली मुमताज, काकाÍया 

वासनेची िशकार झालेली मुंबईÍया डाÛसबारमÚये नाचÖयाची आǔण Ýलट[ करÖयाची तयारȣ करत.े 

एका गुंडाशी लÊन कǾन काहȣ ¢ण आनंदाने जगत.े पण नवरा चकमकȧत मरण पावतो. आपãया 

मुलाला तǾंुगातून सोडǒवÖयासाठȤ मुमताजला शरȣर ǒवकाव ेलागत.े ‘Ǒफजा’ (2001)मÚये मुंबई 
दंगलीत हरवलेãया आपãया भावाचा शोध घेणाĆया बǑहणीची कथा आहे, कȧ जो दहशतवादȣ बनला 

आहे. शेवटȣ ×या भावाची ती ह×या करत.े ‘जुबैदा’ (2001) मधून जगÖयाÍया èवातŧंयापासून आǔण 

आ×मिनण[याÍया ¢मतेपासून दरू असलãेया नाियकेच े बंड दाखǒवल े आहे. वǑडलाचंा अहंकार, 

समाधानाच ेसाधन बनलेãया झुबैदाला कǐरअर, लÊन, घटèफोट असे िनण[य èवतğंपण ेघेता येत 

नाहȣ. आकाशाची èवÜने पाहणारȣ झुबेदा बंड कǾन फतेहपूरÍया राजाशी लÊन करत ेपण अनेक 

अटȣंसह. 

‘डटȹ ǒपÈचर’ (2011) दाǔ¢णा×य अिभनेğी िसãक ǔèमताच ेवादĒèत जीवन रेखाटल ेआहे. 

Ĥे¢कांची अƲील वƣृी, पैस ेकमावÖयाची अåयावसाियक पƨत. िचğपटात नाव कमावÖयाची इÍछा 

असलेली रेæमा योÊय माग[ न िमळाãयामुळे सव[èव पणाला लावते. ती पडƭावर िनल[Ïज होते. पण 

ितची बंडखोरȣ समाजातील वाईट वƣृींवर Ĥहार करायला थांबत नाहȣ. åयावसाियक अपयश, 
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åयसनािधनता, ĤेमाÍया नावावर होणारȣ फसवणूक आǔण सव[सामाÛय Ƹीसारखी अनेक èवÜने 

पाहून रेæमा आपल ेजीवन संपǒवत.े ‘फॅशन’ या िचğपटातून मॉडेिलंगÍया åयवसायातील तडजोडȣ, 

यशानंतरचा आ×मǒवƳास, मादक पदाथाɍच ेअितसेवन करणाĆया मेघनाला वǑडलाÍंया Ĥो×साहनान े

छोÒया शहरातील मुलीचा फॅशन मॉड[ल बनÖयासाठȤ घर सोडून जाÖयास Ĥवास दाखǒवला आहे. 

‘वॉटर’ या दȣपा मेहता यांÍया िचğपटाÍया माÚयमातून ǒवधवा मǑहला आĮमाची ǔèथती 

दाखवÖयात आली होती. ×याǑठकाणी धमा[Íया व समाजसेवÍेया नावाखाली चाललेãया अनेक 

गैरĤकारांना वाचा फोडÖयात आली होती. 

‘लÏजा’ या िचğपटामधून एखाƭा संकटात सापडलãेया मǑहलेÍया माग ेइतर मǑहला कशाĤकारे 

उßया राहू शकतात व ×या ितला कशी मदत करतात, हे दाखǒवÖयाचा ĤयƤ केला आहे. ‘मदा[नी’ 
या िचğपटाने केवळ एका Ƹीचा एका बीभ×स åयवसायाकडेहȣ लोकांचे ल¢ वेधले आहे. या 

िचğपटातून ǔƸयांनी आपल ेर¢ण कस ेकराव े हे तर दाखवल ेआहेच ×याचबरोबर समाजातãया 

कायƭांना साव[ǒğक Ǿप असल ेतरȣ ×यामागे åयǒƠगत संवेदनांनाहȣ महǂव Ǒदले पाǑहजे असा संदेश 

Ǒदला आहे. 

‘दंगल’ या िचğपटातून ‘àहारȣ छोरȣया छोरोस ेकम है के’ अस ेàहणत Ƹी-पǾुष समानतेचा 

संदेश देत िमèटर परफेÈशिनèट आमीर खानन ेबॉलीवुडमÚये चांगलीच मोठȤ ‘दंगल’ केली. 

‘देढ इǔæकया’ हȣ एक नåहे तर तीन मǑहलांची कथा आहे. माधरुȣ दȣǔ¢त व हुमा कुरेशी 

यांनी पडƭावर साकारलेली भूिमका एका ƸीÍया जवीनातील सव[ पैल ूअितशय चांगãया पƨतीन े

रेखाटले आहे. आतापयɍत फƠ Ƹीलाच लÊनासाठȤ पǾुषांची मानिसकता पूण[ करÖयापूरतीच मया[दा 

होती पण इथ े Ĥकरण उलटे आहे. इथ े माधरुȣ दȣǔ¢तने आयुçयातील एकटेपणा तोडÖयासाठȤ 

पǾुषाÍंया आधार घेत नाहȣ तर अनेक पǾुष èवत:ला एकमेकापंे¢ा चागंले ǑदसÖयासाठȤ धडपडत 

आहे. Ƹी अǔèमतÍेया Ǻƴीकोनातून  हा एक नवीन आèवाद घेणारा िचğपट आहे. 

‘हायवे’मधून आपãयाला आपãया घरात डोकावÖयाची संधी देतो. आपãया घरात येणारे 

नातेवाईक, सोबती, शजेारȣ यांÍया ल¢ ठेवायला िशकǒवत.े आिलया भÒटन ेÏया िनरागसतेन ेआǔण 
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गांभीयाने ितÍया घरात लɇिगक अ×याचाराला बळȣ पडलेãया åयƠȧच ेपाğ जगल ेआहे. सामाǔजक 

बंधनात अडकलãेया मुलीला èवत:Íया घरातून शारȣǐरक व मानिसक ǐरतीने मƠु åहायच ेअसत.े 

अपहरणक×या[Íया जवळ ितला जाèत सुरǔ¢त वाटत.े 

‘गुलाब गँग’मÚये रÏजो (माधरुȣ दȣǔ¢त) माधवपूर या गावातील गुलाब गगँची लीडर आहे. 

असहाáय मǑहलांची र¢ा करणारȣ व लहान मुलींना िशकǒवणाĆया Ƹीची åयǒƠरेखा साकारली आहे. 

या गँगमधील मǑहला èवत:ला पǾुषांप¢ेा कमी समजत नाहȣ. मारपीट करायला घाबरत नाहȣ. ‘रॉड 
इज गॉड’ चा उपयोग करणारȣ आहे. 

‘िमच[ मसाला’ (1987) केतन मेहता ǑदÊदशȸत िमच[ मसालामÚये एका सामाÛय खÔेयातील 

Ƹीची कहाणी आहे. ǔèमता पाटȣल यांनी सोनूबाईची भूिमका अितशय सशƠपण ेरेखाटली आहे.  

यामÚयेच दȣपाली नवलने गाव मǔुखयाÍया पƤीची भूिमका केली आहे. आपãया मुलीÍया 

िश¢णासाठȤ पतीÍया इÍछेǒवǾƨ बंड पुकारत.े Ĥितगामी काळातील मǑहला स¢मीकरणाची खरोखरच 

एक Ĥभावी कथा रेखाटली आहे. 

‘कहानी’ या िचğपटातून एका सशƠ Ƹीचे िचğण केलेल ेआहे. ǒवƭा बालन ितÍया हरवलेãया 

पतीÍया शोधात आहे. गरोदरपणाÍया शेवटÍया ितमाहȣत ती लंडन त ेकोलकƣा एकटȣच Ĥवास 

करत ेआǔण ितचा हरवललेा नवरा शोधत.े खपु सहनशील, िनडर, धाडसी मǑहलेच ंिचğण केलेलं 

आहे. ‘इंǔÊलश-ǒवǔंÊलश’ गौरȣ िशंदे ǑदÊदशȸत एका Ƹीचा èवत:ला शोधÖयाचा Ĥवास दाखǒवला 

आहे. िचğपटाच ेकथानक पूण[ ×या Ƹीभोवती (Įीदेवी) Ǒफरत.े ǔजला ितची मुल ेआǔण पती इंĒजी 

बोलता येत नाहȣ àहणून कमी लेखतात. जåेहा ती ितÍया भाचीÍया लÊनासाठȤ Ûयुयॉक[ ला जात े

तåेहा ती ितथ ेगुƯपण े इंĒजी ǔèपकȧंग वगा[त सामील होत.े सǾुवातील घाबरलेली आ×मǒवƳास 

कमी असलेली अनेक अडचणींवर मात कǾन एक मजबूत Ǻढ Ƹी àहणून उदयास येत.े 

‘ǒपंक’ने राƶाला सांिगतल ेआहे कȧ जåेहा एखादȣ मǑहला ‘नाहȣ’ àहणत ेतåेहा याचा अथ[ 

‘नाहȣ’ होतो. ितन ेकोणत ेकपडे घातल ेǑकंवा कोणती जीवनशैली जगत ेहे महǂवाच ेनाहȣ. ितला 

ितÍया इÍछेǒवǾƨ काहȣहȣ करÖयास भाग पाडल ेजाऊ शकत नाहȣ. अिमताभ बÍचन एका वǑकलाÍया 

भूिमकेत आहे जो Ĥभावशाली कुटंुबातील कुÉयात मुलाǒंवǾƨ कायदेशीर लढाईत अडकलãेया 
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मुलींसाठȤ लढतो. ‘िलपǔèटक अंडर माय बुरखा’ हा मǑहलाÍंया लɇिगकतेवर आधारȣत िचğपट आहे. 

िनभ[यपण ेƸीवादȣ िचğपट. ‘ǔÈवन’ 2014 चा वंडर Ǒहट, Ïयाने कंगणा राणौतला तǾण ǔƸयांमÚय े

युथ आयकॉन àहणून जोडल.े हȣ एका भोäया आǔण अंतमु[ख मुलीची सहज वयात येणारȣ कथा 

आहे. ǔजच ेलÊन होणार आहे àहणून उ×साहȣत असून एका भंगलãेया èवÜनातील अĮ ुपुसून शॉक 

देऊन उßया राǑहलेãया मुलीच ेपाğ साकारल ेआहे. 

‘मेरȣ कोम’ हȣ एका भारतीय बॉÈसरची खरȣ जीवनकहाणी आहे. ƸीÍया चैतÛय आǔण 

पूरोगामी जाǔणवेची सवा[त मोठȤ अिभåयƠȧ आहे. मुलींसाठȤ व ǔƸयांसाठȤ Ĥेरणादायी ठरलेली 

Ǒफãम ‘मेरȣ कोम’ची कथा एका साÚया ƸीÍया संघषा[ने सǾु होत.े Ïयाला पǑहला ǒवरोध घरातच 

होतो. शÛूयातून यशाÍया उंच िशखरावर पोहचणाĆया मǑहलेची हȣ कहाणी आहे. Ƹी अǔèमतेचे 

उƣम उदाहरण मेरȣ कोमन ेलÊनानंतर बॉǔÈसंग ¢ेğात पुनरागमन कǾन दोन मुलांची आई असूनहȣ 

अनेक अडचणींवर मात कǾन भारताला आतंरराƶीय èतरावर पोहचǒवणाĆया Ƹीची संघष[मय 

जीवनकथा आहे. 

अशाĤकारे अनेक दशकांपासून Ǒहंदȣ िचğपटातून मǑहलाÍंया स¢मीकरणाच े ǒवǒवध पैलूंचे 

दश[न Ǒदसत.ेसबला नारȣ बनून ितÍया हÈकांसाठȤ उभी राहणारȣ, अÛयायाǒवǾƨ आवाज  उठǒवणारȣ, 

ितÍया ĤितƵेसाठȤ आǔण èवािभमानासाठȤ लढणारȣ आǔण गरज पडãयावर बंड करणारȣ Ƹी बननू 

ǒवǒवध ¢ेğात आपली छाप टाकणाĆया आजÍया Ƹीच ेĤभावी सादरȣकरण केल ेआहे. 

िनçकष[ : 

1. Ƹी अǔèमता, समप[ण, शƠȧची जाणीव Ǒदसून येते. 

2. िचğपटातून Ƹीची वाèतववादȣ व अिभमानाèपद दश[न घडǒवल ेआहे. 

3. बदल×या काळाच ेव संèकृतीच ेĤभावीपण ेसादरȣकरण केल ेआहे. 

4. मǑहला कɅ ġȣत िचğपटांनी समाजात Đांती आणÖयाचा ĤयƤ केला आहे. 

5. िचğपटाÍंया नाियकांमÚये दगुा[मातेच ेǾप Ǒदसून येते. हा बदल खरोखरच èवागताह[ आहे. 

कारण आजपयɍत Ĥेमळ, सोिशक, अ×याचारȣत, ǒपडȣत अशा Ƹीच ेǾप दश[ǒवल ेजात होते. 
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